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Anmeldeformular und Bewerbung 
300Std. Yoga-Ausbildung 
 
Hiermit melde ich mich zur 300 Std. Yoga-Ausbildung an und bewerbe mich für einen 
Ausbildungsplatz. Das Teacher Training orientiert sich am Standard der American Yoga 
Alliance®. 
 

Vorname:  Name:  

Adresse:  

PLZ/Ort:  Land:  

Fon:  Mobil:  

eMail :   Homepage:  

Geburtsdatum :  

Derzeitige berufliche 
Tätigkeit: 

 

 
Deine Yoga-Ausbildung: 
wo, was, wann, bei wem? 
 
Bitte eine Kopie des YA200 
Diploms beilegen, wenn du 
deine YA200 Ausbildung 
nicht bei BodyMindSpirit 
oder yogagrenzenlos 
gemacht hast. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Unterrichtest du Yoga? 
Wenn ja: - welchen Stil? 

- seit wann? 
- wo? 
- wie oft? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 

Vielen Dank für 
dein Foto! 

http://www.body-mind-spirit.ch/
http://www.yogagrenzenlos.com/


                                                                                        

BodyMindSpirit und yogagrenzenlos . www.body-mind-spirit.ch und www.yogagrenzenlos.com  
 

 
Welchen Yoga-Stil 
praktizierst du derzeit? 

 
 
 
 

 
Praktizierst du prāṇāyāma 
und / oder meditierst du 
regelmässig? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Was interessiert dich an 
dieser 300Std. Ausbildung 
besonders? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Was erwartest du von 
dieser Ausbildung? 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hast du körperliche Ein-
schränkungen? 
(Operationen, chronische 
Krankheiten, Allergien etc.) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

http://www.body-mind-spirit.ch/
http://www.yogagrenzenlos.com/
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Teilnahmebedingungen 
 

• Mit meiner Unterschrift stimme ich den in der Ausbildungsvereinbarung genannten 
Konditionen von BodyMindSpirit und yogagrenzenlos zu. 

• Als Nachweis meiner Ausbildung lege ich dem Bewerbungsformular die Kopie meines YA 200 
Diploms bei. 

• Die Teilnahme an allen Terminen ist Pflicht. Versäumte Inhalte müssen nachgearbeitet 
werden. Die Möglichkeiten und Kosten werden mit der Schulleitung von Fall zu Fall 
besprochen. 

 
Zusammen mit der Anmeldung / Bewerbung ist eine Anzahlung von CHF 500.— auf das 
untenstehende Konto unter dem Vermerk: YA 300_2023 zu leisten. Wichtig, bitte 
beachten: Wenn du von einem deutschen Bankkonto aus überweist, dann stelle sicher, 
dass du in CHF überweist und uns keine Gebühren von deiner Bank belastet werden. 
Sollten Kosten für die Überweisung anfallen, dann trägst du diese zu 100%. 

 

Die Zahlungen sind auf folgendes Konto zu entrichten: 

Thurgauer Kantonalbank 
Kinga Toth und Lucia Schmidt 
IBAN CH79 0078 4297 9388 7200 1 
 
Mir ist bekannt, dass die Anzahl der Ausbildungsplätze auf 23 Teilnehmende begrenzt ist. 
Mir ist bewusst, dass die Anzahlung nur zurückerstattet wird, wenn meine Bewerbung von der 
Schulleitung abgelehnt wird oder wenn meine Bewerbung auf der Warteliste ist und bis 
Kursbeginn nicht nachrückt. 
 
Die definitive Aufnahme und Platzreservation erfolgen nach dem rechtsverbindlichen Abschluss 
der Ausbildungsvereinbarung und Eingang der Anzahlung. Die Vereinbarung kann auf unserer 
Webseite: www.body-mind-spirit.ch und www.yogagrenzenlos.com heruntergeladen werden. 
 
Die restlichen CHF 4900.- sind spätestens bis 3. März 2023 auf das o.g. Konto einzuzahlen. 
Wenn du die YA200 Ausbildung entweder bei BodyMindSpirit oder yoga grenzenlos gemacht 
hast, dann schick uns dein YA200 Diplom zusammen mit deiner Bewerbung mit. Wir gewähren 
dir dann eine Preisreduktion von CHF 300.- auf das gesamte Teacher Training. 
 
 
Ort, Datum Unterschrift 
 
 
 
 
 

 

http://www.body-mind-spirit.ch/
http://www.yogagrenzenlos.com/
http://www.chiyoga.ch/
http://www.yogagrenzenlos.com/

