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Anmeldeformular und 
Fragebogen 
Pranayama Teacher Training YA300+ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hiermit melde ich mich zum Pranayama Teacher Training YA300+ an. Das Teacher-Training 
erfolgt nach dem Standard der American YogaAlliance. 
 
 

Vorname:  Name:  

Adresse:  

PLZ/Ort:  Land:  

Fon:  Mobil:  

Fax:  Homepage:  

E-Mail:   

Geburtsdatum:  

  

 
 

Vielen 
Dank für 

dein Foto! 
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Derzeitige berufliche Tätigkeit: 

 

 

Deine Yogaausbildung: 
wo, wie, was, wann, bei wem 
 
Bitte Curriculum mit 
Schwerpunkte der Ausbildung 
sowie eine Kopie des Diploms 
beilegen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Unterrichtest du Yoga? 
Wenn ja: - welchen Stil? 

- seit wann? 
- wo? 
- wie oft? 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Welchen Yoga-Stil praktizierst 
du derzeit? 
 

 
 
 
 

Praktizierst du prāṇāyāma und 
/ oder meditierst du 
regelmässig? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Was interessiert dich an dieser 
Pranayama-Ausbildung 
besonders? 
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Was erwartest du von dieser 
Ausbildung? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hast du körperliche Ein-
schränkungen? 
(Operationen, chronische 
Krankheiten, Allergien etc.) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Teilnahmebedingungen 
 

• Mit meiner Unterschrift stimme ich den in der Ausbildungsvereinbarung genannten Konditionen von 

BodyMindSpirit zu. 

• Als Nachweis meiner Ausbildung lege ich dem Bewerbungsformular das Curriculum meiner 

Ausbildung sowie die Kopie meines Diploms bei. 

• Die Teilnahme an allen Terminen ist Pflicht. Versäumte Inhalte müssen nachgearbeitet werden. Die 
Möglichkeiten und Kosten werden mit der Schulleitung situativ und individuell vereinbart. 

• Zusammen mit der Anmeldung ist eine Anzahlung von CHF 500.— auf folgendes Konto zu leisten, 

Vermerk Pranayama Schweiz 2022-2024: 
  

(CH) Crédit Suisse, Zürich Uetlihof, Kto. 0845–727787-90-3, IBAN CH93 0483 5072 7787 9000 3 
(D) Sparkasse Hochrhein, Kto.770 733 28, IBAN DE67 6845 2290 0077 0733 28 

(A) Sparkasse Oesterreich, Kto 12102051386 – BLZ 20320, IBAN AT30 2032 0121 0205 1386 

 
Mir ist bekannt, dass die Anzahl Ausbildungsplätze auf 18 Teilnehmende begrenzt ist und es der 

Schulleitung freisteht, meine Anmeldung bei Überschreiten der Anmeldezahlen oder aus sonstigen 
Gründen zurückzuweisen. In diesem Fall wird die Anzahlung vollumfänglich zurückerstattet. Sollte es 

seitens des Teilnehmers/der Teilnehmerin zu keinem Abschluss der Ausbildungsvereinbarung kommen, 

verfällt die Anzahlung. 
 

Die definitive Aufnahme und Platzreservation erfolgt nach dem rechtsverbindlichen Abschluss der 
Ausbildungsvereinbarung. Diese kann auf unserer Webseite: www.body-mind-spirit.ch herunter 

geladen werden. 

 
Ort, Datum Unterschrift 

 
 

 
________________________________ ________________________________ 

 
 Anmeldung zusammen mit Ausbildungsvereinbarung und Zahlungsnachweis per Post an BodyMindSpirit. 
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